Prevansyon Domaj Nefrotik Grav nan Ren

Sante ak sekirite pitit ou a enpotan pou nou. Ou ka fe yon diferans nan swen pitit ou a le w
poze kesyon epi patisipe aktivman.

Ki sa yon medikaman nefrotoksik asosye ak domaj grav nan ren ye (N-AKI)?

Yon medikaman nefrotoksik ki asosye ak domaj grav nan ren (N-AKI) se yon domaj nan ren Ki rive le
pitit ou a ekspoze a seten medikaman, oswa konbinezon medikaman, pou yon perydd tan pwolonje.
Medikaman ki ka lakoz N-AKI gen ladan yo kék anti-ipétansyon, antimikwob, antineoplastik, kontras,
iminosipresan, ak medikaman anti-enflamatwa ki pa esteroyid (NSAID).

Kisa n ap fé pou anpeche N-AKI?
Kek medikaman ki ka lakdz N-AKI ka petét nesesé pou trete oswa dyagnostike kondisyon medikal
pitit ou a. Lé yo bay pitit ou medikaman sa yo, ekip swen li a ap itilize yon diferan metdd pou ede
anpeche N-AKI. Ekip swen pitit ou a pral:
e Limite itilizasyon medikaman sa yo |é sa posib.
e Asire w ke pitit ou a ap jwenn bon jan idratasyon nan bwe likid oswa yon IV (serom nan venn).
e Siveye nivo medikaman yo bay nan ko pitit ou a.
e Siveye fonksyon ren yo atrave tés san woutin.

Kisa ou ka fé pou ede anpeche N-AKI?
Ou ka jwe yon wol aktif nan ede anpeche N-AKI le w poze ekip swen pitit ou a kesyon sou medikaman
| ap pran yo epi si N-AKI se yon pwoblém potansyel. Asire w ke pitit ou a rete idrate pandan | ap pran
medikaman sa yo epi aveti ekip swen yo sou nenpot enkyetid oswa kesyon ou genyen sou fonksyon
ren li. Kesyon ou ka poze ekip swen pitit ou a genyen ladan yo:

e Pou kisa medikaman sa yo ye?

e Konbyen tan li pral bezwen pran medikaman sa yo?

e Eske gen ranplasman pou medikaman yo?

Pale si w gen nenpot kesyon oswa enkyetid konsénan N-AKI.
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